SAINT PAUL DE JARRAT

JANVIER

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
06-janv 07-janv 09-janwv 10-janwv
Taboulé (Euf mimosa Soupe aux choux Cake au saumon .
Echine de porc ritie Hachis wégétal Poisson pané . Pilons de poulet
Carottes vichy Fromage . Poélé blé et polreaux Gratin de macaronis
Galettes des rois Créme chocolat . Fromage blanc miel . Fruits .
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Feuilleté au fromage Carottes rapées Soupe a la tomate Jambon beurre

Blanguette de volaille

Omelette au fromage

Céte de pore charcutier

Gratin de poisson

Coquillettes Petits pois aux oignons Haricots verts persillade Choux fleurs bechamel
Brioche des rois Fromage & Fruit . Glace . Yaourt l
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Betteraves riapées Endives pois chiche tomate Velouté de poireaux Salade coleslaw
Beoeuf bourguignon MNuggets végétal Couscous Filet de colin sce citron .
Purée pdt et pannais Poélé brocolis champignons Eclair vanille Poelé choux fleur pdt
Yaourt . Fromage & Fruit . . Compote
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Salade verte thon . Haricots verts cenf Bouillon de volaille vermicelle Samossa
Filet de poulet fagon gd mére Spaghettis bolo de légumes Omelette au thon . Porc Thai
Carottes persillées Fromage . Courgettes persillées Nouilles
Créme vanille . Carré chocolat Fromage & Arlequin . . Gateau

Fait Maison avec Amour

Fruits & Légumes Frais

Produits Laitiers [}

Produits Régionnaux .

Froduits BIO

Poisson .



