
Menu sous réserve de modifications pour des impératifs techniques Tarifs : FOIX : 3,25€ / repas ; Hors FOIX : 7,75€ / repas

MENU 
du 03 Février au 14 Février 2025

Mardi 04 Février

Soupe de légumes

Sauté de porc à la 
moutarde à l’ancienne

Duo de légumes
persillés

Fruit

Lundi 03 Février 

Chandeleur

Céleri rémoulade

Gratin de gnocchis 
à la basquaise

Crêpes au sucre

Mercredi 05 Février

Salade de betterave 
crue, vinaigrette aux 

agrumes

Crêpe jambon / fromage

Crêpe au chocolat
_____________________

Goûter : pain confiture

Vendredi 07 Février

Salade de quinoa aux 
petits légumes

(carottes, céleri branche, tartare de tomate)

Poisson du jour sauce 
beurre blanc

Haricots verts persillés

Moelleux aux agrumes

Jeudi 06 Février

Endives aux pommes

Manchon de canard 
confit

Cassoulet Ariègeois
(Haricots lingots )

Yaourt bulgare fraise

Lundi 10 Février

Pâté de campagne, 
cornichon

Pilon de poulet rôti

Petits pois à la Française
(lardons, laitue, oignons)

Crème au chocolat

Mercredi 12 février

Salade de mâche, 
betteraves crues, pommes

Steak haché

Frites

Fromage blanc
Miel

____________________________

Goûter : Viennoiserie, 
jus de fruit

Vendredi 14 Février

Saint Valentin

Duo de salade

Brandade de morue
(lait entier pasteurisé )

Fondant au chocolat, 
coulis de fruit rouge

Jeudi 13 Février

Velouté de potimarron, 
pomme de terre

Boulette de bœuf 
sauce chasseur

Poêlée de brocolis

Fromage

Compote, biscuit

Mardi 11 Février

Salade de chou 
blanc à l’ancienne

Risotto aux légumes     
& grana panado

Fruit
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