FOIX

du O3 Février au 14 Février 2025

MENU

Lundi 03 Février

Chandeleur

Gratin de gnocchis
V Ei a la basquaise 1

1 Crépes au sucre

i Céleri rémoulade =

Mardi 04 Février

Soupe de légumes 7

Sauté de porcala
moutarde a l'ancienne

Duo de legumes
persillés

Lundi 10 Février

Pate de campagne,
© ﬁjg?/cornlchon

#:2 Pilon de poulet roti

Petits pois a la Francaise

v (lardons, laitue, oignons)

Mardi 11 Février

ﬁé Salade de chou

blanc a I'ancienne

e , o
@ Risotto aux légumes éﬁ
 &granapanado@& >

S @ Fruit

Mercredi 05 Février

agrumes

Crépe jambon / fromage

Crépe au chocolat

Salade de betterave .-,
crue, vinaigrette aux -

Godter : nain confiturg,

"Bon A Bon-Appetit

Mercredi 12 février

@Eﬁi ‘f/ Steak haché v

Frites

Miel

Go(ter : Viennoiserie,
jus de fruit

ﬁé Salade de mache, 7

betteraves cru es, pommes
)

Jeudi 06 Février

ﬁé Endives aux pommes

Cassoulet Ariégeois i
(Har/cots ImgotsEﬁ D)

w @

Vendredi 07 Février

5> Salade de quinoa aux
petits [égumes :7

(carottes, céleri branche, tartare de tomate)

Poisson du jour sauce
beurre blanc =

Haricots verts persillés -

ME]Yaourt bulgare fraise @ Fil Moelleux aux agrumes &

\ W

Jeudi 13 Février

Velouté de potimarron,
© fipomme de terre

n
o

Boulette de boeuf

\.\

'}\/
#/ sauce chasseur i

@ M Fromage blanc@?@} Fii Poélée de brocolis =’

Fromage

Compote, biscuit

- y\ |

Vendredi 14 Février

Saint Valentin

@M Duode salade &
S

Brandade de morue =’

(lait entier pasteurisé (2))

Fondant au chocolat,
gl coulis de fruit rouge
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